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BIENVENIDA DE PANAM AQUATICS

En nombre de PanAm Aquatics, es con orgullo y satisfacción que les presento la
convocatoria del 1er Campeonato PanAm Aquatics, organizado por la Federación
Colombiana de Natación en el espectacular Complejo Acuático César Zapata de la
hermosa Medellín, Colombia, del 13 al 25 de mayo de 2025.

Orgullo y satisfacción porque este campeonato es el resultado del vibrante
crecimiento de nuestra organización y de los deportes acuáticos en las Américas,
un testimonio del amor y la dedicación que cada uno de ustedes ha puesto en los
deportes acuáticos en su país, región y continente.

Mientras nos reunimos no solo para presenciar las increíbles hazañas de habilidad,
fuerza y determinación que nuestros atletas demostrarán, Medellín también será
una celebración de trabajo en equipo, perseverancia y el amor compartido por el
agua que nos une a todos.

Espero darles la bienvenida el 13 de mayo para ser parte de la historia como
participantes en este emocionante evento.

¡Hagamos olas juntos mientras disfrutamos de este espectacular campeonato!

Maureen Croes
Presidente de PanAm Aquatics
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BIENVENIDA COMITÉ ORGANIZADOR

Es un honor para la Federación Colombiana de Natación darles la más cordial
bienvenida al campeonato panamericano de deportes acuáticos 2025, que se
celebra en la bella ciudad de Medellín.

Medellín es reconocida a nivel mundial por su calidez humana, su espíritu
innovador y su amor por el deporte, ha sido sede de grandes eventos
multideportivos y se enorgullece de recibir a los mejores atletas juveniles de las
disciplinas acuáticas del continente. Nos llena de alegría ser testigos de esta fiesta
deportiva que no solo celebra la excelencia en el agua, sino también el
compromiso, el trabajo en equipo y la perseverancia.

Este campeonato no solo es una oportunidad para establecer nuevas marcas, sino
también para forjar nuevas amistades, aprender unos de otros y fortalecer los lazos
que nos unen como comunidad deportiva. En Medellín, encontrarán un ambiente
de cordialidad, respeto y camaradería, donde cada uno de ustedes es bienvenido
con los brazos abiertos.

Agradecemos a Panam Aquatics, Ministerio del Deporte, Comité Olímpico
Colombiano, Alcaldía de Medellín, Gobernación de Antioquia, y demás
patrocinadores que han hecho posible este evento, y que han confiado en nuestra
institución para que lidere este proyecto pionero en los deportes acuáticos de
nuestro continente.

A la Liga de Natación de Antioquia, un agradecimiento especial por su apoyo en la
construcción y desarrollo de este proyecto deportivo.

Medellín está lista para vivir la fiesta más importante de los deportes acuáticos en
nuestra región, y nosotros estamos listos para disfrutar de la magia de este evento
en su máxima expresión.

¡Bienvenidos a los Campeonatos PanAm Aquatics Medellín 2025!

Jorge E. Soto Roldán
Presidente de la Federación Colombiana de Natación
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COMITÉ ORGANIZADOR LOCAL (LOC)

Presidente: Jorge Soto
presidente@fecna.com.co

Director ejecutivo: Mauricio Cano Carmona
vicepresidente@fecna.com.co

Pagos y Finanzas: Miller Alexander Paez
adminfinanciero@fecna.com.co
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FECHAS CLAVES

Formulario de inscripción preliminar
(Al final del documento) 10 de marzo de 2025

“Lista larga” de inscripciones GMS
(Todos los posibles participantes) 17 de marzo de 2025

Formato de reservación de hoteles
Confirmación final de inscripciones 25 de marzo de 2025

50% depósito por comidas y alojamiento 31 de marzo de 2025
“Lista Corta” e inscripciones finales
(Máximos por cada evento) 18 de abril de 2025

Sorteo de Polo Acuático 22 de abril de 2025
Formulario de Llegadas y Salidas 25 de abril de 2025
Música y Coach Cards de Natación Artística 30 de abril de 2025
100% pago comidas y alojamiento 2 de mayo de 2025
Sustituciones tardías Natación y Clavados 11 de mayo de 2025 (15:00)*
Sustituciones tardías Natación Artística 15 de mayo de 2025 (15:00)*
Sustituciones tardías WP, HD & OW 17 de mayo de 2025 (15:00)*
* Sujeto a aprobación por razones médicas.

MAYO 2025

Medellín 2025
S S M T W T F S S M T W T F S S M
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Inauguración OC
Natación SW A T TM ★ ★ ★ ★ ★ D
Clavados DV A TM T ★ ★ ★ ★ ★ D
Natación
Artística

AS A TM T ★ ★ ★ ★ D

Polo Acuático WP A T TM C C C C C C ★ D
Clavados en

Altura
HD A T T TM C ★ ★ D

Natación en
Aguas Abiertas

OW A T TM ★ ★ ★ D

Clausura CC

OC: Ceremonia de inauguración
CC: Ceremonia de clausura
A: Día de llegadas
T: Día de entrenamiento

TM: Reunión técnica (también “T”)
C: Día de competencia
★: Premiaciones
D: Día de salidas
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SEDES

Centro Acuático en Medellín

“Complejo acuático César Zapata”. Para las competencias de Natación, Clavados,
Natación Artística, Polo Acuático y Clavados de altura.

Dirección: Carrera 72 # 48-100, Laureles - Estadio, Medellín, Laureles, Medellín,
Antioquia, Colombia.

Lago de Guatapé

Competencia de Natación Aguas Abiertas.
Habrá una piscina de 25 m disponible para entrenamientos oficiales en Guatapé.

REGLAS GENERALES DE PARTICIPACIÓN

Los Campeonatos PanAm Aquatics están abiertos para todos los atletas inscritos a
sus respectivas federaciones nacionales (NFs) y que sean miembros de PanAm
Aquatics (PAQ) o World Aquatics (AQUA). Los formularios de inscripción preliminares
deberán ser remitidos a más tardar el 10 de marzo de 2025.

Todos los participantes dentro del campeonato deberán ser miembros de algún club,
equipo regional o equipo nacional que se encuentre debidamente afiliado a su
respectiva federación nacional, la cual debe estar propiamente constituida, en
buenos términos, y deberá estar reconocida por World Aquatics y PanAm Aquatics
en sus respectivas disciplinas. Los clubes y equipos regionales que deseen participar
deberán contar con la autorización oficial de su federación nacional.

Las inscripciones de los atletas y/o equipos de todo el país serán aceptadas
únicamente a través de las propias federaciones nacionales. Las inscripciones
enviadas directamente desde cualquier club o equipo regional no serán aceptadas.

Los atletas participantes deberán ser ciudadanos(as), nacidos o naturalizados, en el
país que representan, de acuerdo a las regulaciones de AQUA Regulations.

Certificados de nacimiento o pasaportes (originales o copias) serán requeridos para
todos los atletas.
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COMPETENCIAS DE NATACIÓN

SW Categorías e inscripciones

Cada federación nacional está limitada a un máximo de 9 atletas por grupo de edad
y por género (masculino y femenino), dando un total de 54 atletas (18 por cada grupo
de edad). Los clubes o atletas regionales participantes serán incluidos dentro del
total de los 54 atletas y los máximos por grupo y por género. No habrá límite para el
número de eventos en los cuales el atleta o los equipos de relevos pueden participar.

Las sustituciones no serán permitidas después de enviar las inscripciones finales, a
excepción de los relevos. Todos los participantes de los relevos deben estar
oficialmente inscritos en la competencia.

Los atletas solo pueden participar en los eventos dentro de su categoría:
A. 13-15 (2012 - 2010), ambos géneros.
B. 16-18 (2009 - 2007), ambos géneros.
C. 19-22 (2006 - 2003), ambos géneros.

Las edades son determinadas al 31 de diciembre del año 2025.

SW Formato de competencia

La competencia será conducida de acuerdo a las reglas de World Aquatics vigentes
al inicio del evento. La estructura de la competencia se detalla a continuación:
1. La competencia utilizará ocho carriles con la opción de extender a diez carriles en
caso que exista empate en la octava posición durante la clasificación a las finales.

2. Las series preliminares y las finales se llevarán a cabo para todos los eventos,
excepto para los 400m combinados individuales, los 800m libres y los 1500m
libres, para ambos géneros.

3. En las series preliminares, los 200m, los 400m y los relevos serán sembrados con
todas las categorías juntas.

4. Los 400m combinados individuales, 800m libres y los 1500m libres serán
manejados mediante tiempos finales, teniendo a los ocho atletas más rápidos
compitiendo en la sesión vespertina de finales por cada género. Aunque todas las
categorías serán sembradas juntas, la premiación se realizará por separado.

5. Un máximo de dos atletas por federación nacional por evento pueden avanzar a
las finales o ser asignados en las series por tiempos más rápidas (400 m
combinado individual, 800 m libre y 1500 m libre).

6. Los relevos mixtos deben incluir equipos de dos hombres y dos mujeres.

Cámara de llamadas. Los atletas deberán reportarse a la cámara de llamadas y
permanecer en el área de espera al menos 3 series antes de su serie o evento.
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Requisitos para los relevos. Cada federación nacional deberá registrar cuatro atletas
por cada evento de relevos. El orden de los relevos deberá ser presentado a la
comisión de natación de PAQ al menos una hora previa al inicio de cada sesión.

Criterio para reconocimiento de campeonato. Los eventos individuales y de relevos
serán reconocidos como “campeonatos” solo si atletas de al menos dos federaciones
nacionales participan. Si menos de dos países son representados en el evento de
competencia, el comité de Natación PAQ deberá notificar al director de operaciones
de PAQ sobre la cancelación del evento a más tardar el 30 de abril de 2025.

SW Reunión técnica

La reunión técnica está agendada para el 12 de mayo a las 09:00 en la sede de la
competencia y está abierta a todos aquellos con su debida acreditación. La asistencia
es obligatoria para los líderes de equipo y entrenadores de cada delegación teniendo
comomáximo 2 por cada FN. La reunión será dirigida por el presidente del comité de
Natación de PAQ y será en inglés, con interpretación al español de ser necesario.

Retiros: los retiros de las series preliminares deben presentarse al llenar y entregar el
formulario de retiro al término de la reunión técnica.

Inmediatamente después de la reunión técnica, la reunión técnica de oficiales
técnicos se llevará a cabo.

SW Horarios de entrenamiento

Durante el 11 y 12 de mayo, la sede estará disponible en un horario de 09:00 a 12:00 y
de 16:00 a 19:00. El comité de natación de PanAm Aquatics podrá organizar grupos
de entrenamiento dependiendo el número de inscripciones.

IMPORTANTE: Para todos aquellos equipos que llegan antes del 11 de mayo, el comité
organizador podrá proveer opciones de entrenamiento mediante solicitud previa.
Por lo tanto, si algún equipo está pensando llegar antes del 11 de mayo, favor de
contactar con el comité organizador local para que los planes de entrenamiento sean
coordinados debidamente. Cargos adicionales pueden ser incurridos.

SW Horarios de competencia

Protocolo de calentamiento. La piscina será abierta 90 minutos previos a cada sesión
de calentamiento y será cerrada 15 minutos antes de cada sesión. Las sesiones de
calentamiento serán de formato abierto con los carriles 1 y 8 exclusivos para trabajos
de velocidad (empezando 30 minutos antes del término de los calentamientos) y con
los carriles 0 y 9 exclusivos para trabajos de ritmo.
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Cronograma de competencia de Natación - Medellín 2025
Fecha Horario Género Edades Eventos

13 de
mayo

Inicia 09:00
Preliminares

Ambos Abierto 200 m libre

Ambos Abierto
200 m combinado

individual
Ambos Todas 100 m espalda
Ambos Todas 100 m pecho
Ambos Abierto 4 X 100 m relevo libre

Inicia 17:30
Finales

Ambos Todos Todos

14 de
mayo

Inicia 09:00
Preliminares

Ambos Todos 50 mmariposa
Ambos Abierto 200 m espalda
Ambos Abierto 400 m libre

Mixto Abierto
4 X 100 m relevo
combinado

Inicia 17:30
Finales

Ambos &
Mixto

Todos Todos

15 de
mayo

Inicia 09:00
Preliminares

Ambos Todos 50 m libre
Ambos Abierto 200 mmariposa
Ambos Abierto 1,500 m libre
Mixto Abierto 4 X 100 m relevo libre

Inicia 17:30
Finales

Ambos &
Mixto

Todos Todos

16 de
mayo

Inicia 09:00
Preliminares

Ambos Todos 100 m libre
Ambos Todos 50 m espalda
Ambos Todos 100 m pecho

Ambos Abierto
400 m combinado

individual
Ambos Abierto 4 X 200 m relevo libre

Inicia 17:30
Finales

Ambos Todos Todos

17 de
mayo

Inicia 09:00
Preliminares

Ambos Todos 100 mmariposa
Ambos Abierto 200 m pecho
Ambos Abierto 800 m libre

Ambos Abierto
4 X 100 m relevo
combinado

Inicia 17:30
Finales

Ambos Todos Todos
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SW Premiación

Las medallas serán entregadas a los primeros 3 atletas en cada evento por categoría.

Premiación al puntaje más alto individual. Será reconocido y premiado aquel atleta
en cada grupo de edad (femenino y masculino) basado en la cantidad de puntos
realizados en sus respectivos eventos. La premiación será al final de la competencia.

Premio a federaciones nacionales. Será reconocida la federación nacional ganadora
en cada grupo de edad (femenino y masculino). Los puntos para las federaciones
nacionales serán calculados al sumar los dos puntajes más altos de los eventos
individuales y el puntaje más alto de los eventos de relevos. La premiación será al
final de la competencia.

Trofeo PAQ de Natación. El trofeo de campeonato será otorgado a la federación
nacional ganadora de todos los grupos de edad (femenino y masculino). Los puntos
totales incluyen los combinados individuales (dos más altos por grupo de edad) y los
de relevos (más alto por categoría). La premiación será al final de la competencia.

Los puntos serán otorgados a las 16 posiciones más altas en cada evento individual
de la siguiente manera: 20-17-16-15-14-13-12-11-9-7-6-5-4-3-2-1. Los relevos
acumularán el doble de puntos que los eventos individuales.

Todos los atletas recibirán un certificado en reconocimiento a su participación.

SW Sistema de cronometraje y puntaje

Hy-Tek Meet Manager será utilizado para el registro y los resultados de la
competencia. Los tiempos y cronometraje serán llevados a cabo utilizando el sistema
electrónico de cronometraje de Omega.

SW Clasificación

Las competencias de Natación en Medellín 2025 serán clasificatorias para los Juegos
Panamericanos Junior Asunción 2025 (Qualification Times).

SW Oficiales técnicos

Los oficiales calificados podrán aplicar a PanAm Aquatics para actuar como oficiales
técnicos en Natación. Todos los candidatos deberán cubrir sus gastos de viaje y
hospedaje. El formato de aplicación se encuentra disponible en la última página de
este documento, y deberá ser llenada y enviada a la dirección de correo electrónico
siguiente: swimming@panamaquatics.com
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COMPETENCIAS DE CLAVADOS

DV Categorías e inscripciones

Cada federación nacional tendrá permitida la inscripción de un máximo de tres
atletas en cada evento y un máximo de un equipo en cada evento de clavados
sincronizados.

No habrá límite de eventos en los cuales cualquier atleta puede participar. No habrá
sustituciones en los eventos individuales. Ningún atleta será permitido de participar
en eventos fuera de su respectiva categoría; sin embargo, podrán competir en los
eventos abiertos (“Open”).

Cada atleta deberá presentar su listado de saltos al árbitro al menos 24 horas antes
del inicio de su evento.

Categorías determinadas al 31 de diciembre de 2025:

1. Categoría “Open”: 22 años y menores (2003 y menores).
2. Categoría “A”: 16, 17 y 18 años (2007-2009).
3. Categoría “B”: 14 y 15 años (2010-2011).
4. Categoría “C”: 13 años y menores (2012 y menores).

DV Formato de competencia

Los eventos de Clavados para ambos géneros incluyen:

● Categoría Open (6 eventos): 1 m y 3 m trampolín y plataforma* (5M, 7.5M, 10M).
● Categoría A (6 eventos): 1 m y 3 m trampolín y plataforma (5M, 7.5M, 10M).
● Categoría B (6 eventos): 1 m y 3 m trampolín y plataforma (5M, 7.5M, 10M).
● Categoría C (6 eventos): 1 m y 3 m trampolín y plataforma (5M, 7.5M).
● Categoría Open (5 eventos): sincronizado 3M, sincronizado 10M y equipo mixto.
* Favor de revisar la sección de clasificación para información relacionada a Asunción
2025.

Las reglas de las categorías de World Aquatics serán aplicadas en las categorías
“Open”, “A”, “B” y “C” sin excepciones. Los eventos individuales, sincronizados y el
equipo mixto serán de final directa.

Los eventos simultáneos serán juzgados por dos paneles separados de 5 jueces cada
uno como mínimo. Los eventos no simultáneos serán juzgados por un panel de 7
jueces. Los eventos sincronizados serán juzgados por un panel de 9 jueces. El evento
de equipo será juzgado por un panel de 7 jueces.
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DV Reunión técnica

La reunión técnica tendrá lugar en la sede de la competencia el 11 de mayo a las
18:00. Podrán participar líderes de equipo y entrenadores acreditados, con un
máximo de 2 representantes por federación nacional. Durante la reunión técnica se
llevará a cabo el sorteo para definir el orden de inicio de cada evento y se confirmará
la participación de los atletas. El presidente del comité de Clavados de PanAm
Aquatics liderará la reunión, la cual será en inglés con interpretación al español en
caso de ser necesario. Si el presidente no estuviese presente en el campeonato, otra
persona designada sería nombrada.

La reunión de jueces y oficiales técnicos se llevará a cabo inmediatamente después
de la reunión técnica.

DV Horarios de entrenamientos

Los grupos de entrenamientos estarán designados en función de las inscripciones
para el 11 y 12 de mayo, desde las 09:00 hasta las 18:00. Una hora de calentamiento en
tierra será habilitada antes de los horarios de entrenamientos en agua.

Fecha Sesión Grupo Horarios

11 de mayo de
2025

Sesión 1
Grupo 1 09:00 - 10:30
Grupo 2 10:30 - 12:00
Grupo 3 12:00 - 13:30

Sesión 2
Grupo 1 13:30 - 15:00
Grupo 2 15:00 - 16:30
Grupo 3 16:30 - 18:00

12 de mayo de
2025

Sesión 1
Grupo 2 09:00 - 10:30
Grupo 3 10:30 - 12:00
Grupo 1 12:00 - 13:30

Sesión 2
Grupo 2 13:30 - 15:00
Grupo 3 15:00 - 16:30
Grupo 1 16:30 - 18:00

IMPORTANTE: Para todos aquellos equipos que llegan antes del 11 de mayo, el comité
organizador podrá proveer opciones de entrenamiento mediante solicitud previa.
Por lo tanto, si algún equipo está pensando llegar antes del 11 de mayo, favor de
contactar con el comité organizador local para que los planes de entrenamiento sean
coordinados debidamente. Cargos adicionales pueden ser incurridos.
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DV Horario de competencias

El Dryland abrirá a las 09:00 y la piscina a las 10:00. El entrenamiento abierto será
hasta las 11:00. El entrenamiento cerrado para el primer evento será hasta las 11:45. La
marcha de los atletas será a las 11:50.

Fecha Horario Evento Etapa

13 de mayo Inicio 12:00

Femenil C 1M & Varonil C 3M Finales + Premiación

Varonil B PLT Finales + Premiación

Varonil A 1M & Femenil A 3M Finales + Premiación

Femeniles Sincronizado 3M Finales + Premiación

14 de mayo Inicio 12:00

Varonil C 1M & FemenilC 3M Finales + Premiación

FemenilA PLT Finales + Premiación

Varonil Open 1M Finales + Premiación

Femeniles Sincronizado PLT Finales + Premiación

15 de mayo Inicio 12:00

Varonil C PLT Finales + Premiación

Varonil B 1M & Femenil B 3M Finales + Premiación

Varonil A PLT Finales + Premiación

Femenil Open 1M Finales + Premiación

Varonil Sincronizado PLT Finales + Premiación

16 de mayo Inicio 12:00

Femenil C PLT Finales + Premiación

Femenil B 1M & Varonil A 3M Finales + Premiación

Varonil Open 3M Finales + Premiación

Femenil Open PLT Finales + Premiación

Varoniles Sincronizado 3M Finales + Premiación

17 de mayo Inicio 12:00

Femenil B PLT Finales + Premiación

Femenil A 1M & Varonil B 3M Finales + Premiación

Femenil Open 3M Finales + Premiación

Varonil Open PLT Finales + Premiación

Evento por Equipos Finales + Premiación

Los horarios de competencia serán finalizados después de que las inscripciones sean
recibidas y se encuentren disponibles en sistema general de gestión (GMS en inglés).

16 / 44



PANAM AQUATICS CHAMPIONSHIPS
MEDELLIN 2025

Convocatoria

DV Premiación

Las medallas serán entregadas a las tres primeras posiciones en cada evento. Los
reconocimientos serán entregados al final de cada evento.

Premio general de federaciones nacionales. Se premiará a la federación nacional
ganadora en todas las categorías (femenil y varonil), basado en el número total de
puntos al sumar los puntos individuales, sincronizados y por equipos. La premiación
se llevará a cabo al final de la competencia.

Los puntos serán otorgados mediante los siguientes órdenes:
- Eventos individuales: 18-16-14-12-10-8-6-5-4-3-2-1 puntos.
- Eventos sincronizados y por equipos: 27-24-21-18-15-12-9-7,5-6-4,5-3-1,5 puntos.

Solamente las dos posiciones más altas en eventos individuales o el más alto puntaje
en eventos sincronizados y por equipos por FN acumularán puntos.

Todos los atletas recibirán un certificado en reconocimiento a su participación.

DV Sistema de cronometraje y puntaje

El sistema de cronometraje y puntuación se confirmará en febrero de 2025.

DV Clasificación

Los resultados obtenidos en Medellín 2025 serán clasificatorios para los Juegos
Panamericanos Junior Asunción 2025. El proceso para obtener cuotas es el siguiente:

1. Habrá un máximo de 60 cuotas que serán otorgados a las FNs.
2. Un máximo de 8 cuotas podrán ser otorgados a una sola FN.
3. Un máximo de 4 cuotas serán reservadas para la FN anfitriona.
4. Los lugares serán repartidos de la siguiente manera:

a.Los 8 atletas mejor posicionados de la Zona I obtendrán una cuota para su FN.
b.Los 4 atletas mejor posicionados de la Zona II obtendrán una cuota para su FN.
c.Los 8 atletas mejor posicionados de la Zona III obtendrán una cuota para su FN.
d.Los 8 atletas mejor posicionados de la Zona IV obtendrán una cuota para su FN.
e.Los 8 atletas mejor posicionados de la Zona V obtendrán una cuota para su FN.

5. Los 20 lugares restantes serán acomodados en los 20 mejores atletas calificados
que no han ganado su lugar para su respectiva federación Nacional.

Si alguna zona no utiliza todas sus cuotas, esas mismas serán asignadas a otra zona
considerando la equidad de géneros.
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Fase 1 - Asignación

1. Las FNs pueden obtener sus cuotas compitiendo en Medellín 2025, Colombia.
2. Los atletas mejor calificados de los eventos abiertos (Open) asegurarán una cuota
para sus debidas FNs a un máximo de dos cuotas por evento y por género. Para
ser elegible para clasificar en PLT a Asunción 2025, los atletas deberán competir
en la plataforma de 10 m únicamente, en la categoría abierta para el evento de
plataforma.

3. Las cuotas serán asignadas basadas en el ranking. Cuando exista un empate, los
eventos de 3M y PLT tendrán prioridad sobre los eventos de 1M.

4. Si existiera un empate en los rankings de 3M y PLT, el orden de asignación de
cuotas será determinado por el porcentaje de puntuación estándar.
a.Los eventos estándar varoniles serán 6 clavados x 60 puntos = 360 puntos para
ambos en 3M y PLT.

b.Para femeniles serán 5 clavados x 55 puntos = 275 puntos.
5. Cada atleta podrá ganar únicamente una cuota para sus FNs sin importar la
cantidad de eventos en los que haya participado.

El siguiente es un ejemplo de un empate. Un atleta varonil A alcanza la 5ta posición
en 3M con un puntaje de 350 puntos. Una atleta femenil B alcanza la 5ta posición en
PLT con un puntaje de 280 puntos. El atleta A ha alcanzado el 97.2% del estándar. La
atleta B ha alcanzado el 101.8% del estándar. La atleta B recibirá la cuota en primer
lugar. Si existiesen más cuotas, el atleta A obtendrá el siguiente cupo.

Fase 2 - Asignación

1. Cada FN deberá hacer una solicitud para cuotas adicionales antes de Medellín
2025 (12 de mayo). Si existen cuotas disponibles después de la fase 1, serán
asignadas de manera correspondiente.

2. Las cuotas adicionales serán asignadas en base al siguiente sistema de prioridad:
a. 1era prioridad - FNs que hayan obtenido algún top 30 en los Juegos Olímpicos
París 2024.

b.2da prioridad - FNs que hayan obtenido algún top 18 en los Juegos
Panamericanos Junior Cali 2021.

c. 3era prioridad - FNs que haya obtenido algún top 18 en el Campeonato Junior
de Clavados Lima 2023.

d.4ta prioridad – FNs que hayan obtenido algún top 12 en los Juegos
Suramericanos o Juegos Centroamericanos.

3. Todos los ranking empatados serán asignados en orden según las secciones de la
fase 1.3 y la fase 1.4.

4. Los estándares junior serán de la siguiente manera:
a.Varoniles A, B, C - 50 Puntos por clavado x la cantidad de clavados requeridos.
b.Femeniles A, B, C - 45 Puntos por clavado x la cantidad de clavados requeridos.
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Confirmación de federaciones nacionales

Cada FN y su respectivo Comité Olímpico Nacional (CON) deberán confirmar el uso
de sus cuotas asignadas a PanAm Aquatics a más tardar el 22 de mayo del 2025.

DV Oficiales técnicos

Las federaciones nacionales participantes en estos campeonatos podrán incluir en su
delegación un máximo de dos (2) oficiales técnicos (jueces). Será obligatorio para
todas las federaciones nacionales que registran cuatro (4) o menos atletas que
incluyan al menos un oficial técnico (juez) y a las federaciones nacionales con cinco
(5) o más atletas deberán registrar al menos dos (2) oficiales técnicos para los
campeonatos. Si alguna federación nacional no cumple con estos requisitos deberá
pagar la cantidad de $1, 500.00 USD (dólares americanos) por cada oficial técnico no
inscrito.

Los oficiales técnicos calificados podrán aplicar a PanAm Aquatics para laborar como
oficiales técnicos en Clavados. Se espera que todos los candidatos cubran sus gastos
de hospedaje y viaje. El formulario de aplicación se encuentra disponible en las
últimas páginas de este documento, el cual deberá ser completado y enviado al
siguiente email: diving@panamaquatics.com
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COMPETENCIAS DE NATACIÓN ARTÍSTICA

AS Categorías e inscripciones

Cada federación Nacional podrá registrar equipos nacionales, regionales o clubes en
todas las categorías. Dichas federaciones podrán inscribir atletas en todas las
categorías de uno o más clubes si así lo desean. Sin embargo, cada atleta puede
representar únicamente un club, un equipo o una federación nacional. Mientras que
las federaciones nacionales pueden presentar un número ilimitado de inscripciones
por evento por cada categoría (12 y menores, youth, junior y senior), únicamente la
posición más alta calificada marcará puntos. Sin embargo, las categorías de 12 y
menores y youth estarán limitadas a un máximo de 4 inscripciones por cada
federación nacional en los eventos de solo. La federación nacional deberá elegir las 4
inscripciones dentro de sus respectivos clubes, equipos regionales y equipo nacional.

Reglas de AQUA P7 - 25.2.2 y 25.2.3: las categorías para los atletas están clasificadas
basadas en su edad al 31 de diciembre del año 2025. Esta clasificación se mantendrá
válida desde el 1 de enero al 31 de diciembre del mismo año.

Subir de categoría: los atletas junior que deseen subir a la categoría senior en
cualquier evento no están permitidos de competir en los mismos eventos que su
propia categoría. Los atletas junior podrán participar en ambas categorías, pero no
en el mismo evento. Ejemplo: un atleta junior puede competir en el solo libre junior y
en el solo técnico senior, pero no en ambos solos libres.

Cada rutina de equipo puede constar de cuatro a ocho (4-8) atletas, con un máximo
de dos (2) atletas masculinos. Una penalidad de 0.5 puntos por atleta faltante será
aplicada a los equipos con menos de ocho (8) miembros, como lo indican las reglas
de AQUA.

AS Formato de competencia

La competencia se llevará a cabo conforme las reglas de Natación Artística
disponibles en regulaciones de competencia de AQUA.

12 & menores y Youth Junior y Senior Open
Figuras Solo técnico y libre Rutina acrobática

(15 años y mayores)Solo Solo masculino técnico y libre
Solo masculino Dueto técnico y libre Gala

Dueto Dueto Mixto técnico y libre
Dueto Mixto Equipo técnico y libre

Equipo
Libre Combinada
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Eventos de 12 & menores y youth:
1. La competencia consistirá de dos figuras (2) y rutinas libres en solo, solo
masculino, duetos, duetos mixtos, equipos y libre combinada.

2. Cada evento de rutina libre será final directa. No habrá eventos preliminares.
3. Las figuras serán agregadas a la puntuación de la rutina para determinar las
posiciones finales.

Eventos de junior y senior:
1. La competencia consistirá de rutinas técnicas y libres en solo, solo masculino,
duetos, duetos mixtos y equipos. Cada federación podrá registrar los mismos o
distintos atletas para ambas rutinas.

2. Cada evento será final directa; los puntajes de las rutinas técnicas y libres no
serán sumadas para determinar las posiciones finales.

Evento de rutina acrobática:
1. Esta es una categoría abierta para atletas de 15 años y mayores.
2. Cada rutina acrobática puede constar de cuatro a ocho (4-8) atletas, con un
máximo de dos (2) atletas masculinos.

3. La competencia será de final directa. No habrá eventos preliminares.

Evento de gala:
1. Este es un evento abierto para todos los atletas.
2. Todas las federaciones están invitadas a participar con una rutina de máximo 2
minutos de duración que pueda incluir atletas de más de una categoría.

AS Reunión técnica

La reunión técnica de Natación Artística está programada para el 15 de mayo a las
18:00, en ubicación por confirmar. La asistencia está abierta a todos los individuos
con su respectiva acreditación. Los líderes de equipo y entrenadores de cada equipo
serán requeridos en la reunión.

La reunión será dirigida por la presidente del comité de Natación Artística de PanAm
Aquatics y será expuesta en ingles con traduccion al español es caso de que sea
necesario.

La reunión de oficiales técnicos será inmediatamente después de la reunión técnica.

AS Horarios de entrenamientos

El comité de Natación Artística de PanAm Aquatics organizará grupos de
entrenamiento basados en las inscripciones. Las sesiones de entrenamiento
comienzan el 15 y 16 de mayo en un horario de 08:00 a 13:00 y de 15:00 a 20:00.
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IMPORTANTE: Para todos aquellos equipos que llegan antes del 15 de mayo, el
comité organizador podrá proveer opciones de entrenamiento mediante solicitud
previa. Por lo tanto, si algún equipo está pensando llegar antes del 15 de mayo, favor
de contactar con el comité organizador local para que los planes de entrenamiento
sean coordinados debidamente. Cargos adicionales pueden ser incurridos.

AS Horarios de competencias

El horario final se confirmará una vez recibidas las inscripciones.

AS Premiación

Las medallas serán otorgadas al primer, segundo y tercer lugar de cada rutina
(técnica y libre) y de figuras, en cada categoría. Solo una inscripción por federación
por evento, excepto en figuras, será tomada en cuenta para las medallas y el puntaje.

Un premio será otorgado a la federación nacional con la mayor cantidad de puntos
en total por cada categoría: 12 y menores, youth, junior y senior. Adicionalmente, el
premio para el puntaje más alto será presentado a la federación nacional con la
mayor acumulación de puntos en todos los eventos y categorías.

Los puntos serán calculados de acuerdo a las reglas de AQUA, P1 - 12.1.6.3.

Todos los atletas recibirán un certificado en reconocimiento a su participación.

AS Sistema de cronometraje y puntaje

El sistema de cronometraje y puntuación se confirmará en febrero de 2025.

AS Clasificación

El campeonato de Natación Artística en Medellín 2025 será clasificatorio para
Asunción 2025 bajo el siguiente criterio:

EQUIPOS (9 Atletas) DUETOS MIXTOS (2 Atletas) DUETOS (2 atletas)
5 equipos (mejores por zona)

1 equipo (anfitrión)
2 equipos (ranking)

2 duetos mixtos (los dos
mejores que sus equipos no

hayan clasificado).
Las cuotas sin usar serán

reasignadas para los duetos
femeninos.

3 duetos (los mejores de las
zonas I, II y III que sus
equipos no hayan

clasificado).
1 dueto (anfitrión)
3 duetos (ranking)

72 atletas 4 atletas 14 atletas
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1. Equipos:
a. Cinco (5) equipos: serán asignados a las federaciones nacionales con el mayor

número de puntaje de las rutinas técnica, libre y acrobática en la categoría
junior, para cada zona.

b. Anfitrión (PAR): se le asignará un equipo si la federación nacional anfitriona
no se ha clasificado previamente. Si este cupo no se utiliza, se re-asignará a
otro equipo (siguiente letra).

c. Dos (2) equipos: serán asignados a las federaciones nacionales con los más
altos puntajes de las rutinas técnica, libre y acrobática en la categoría junior,
excluyendo al mejor de cada zona y al anfitrión. Si el anfitrión no utiliza su
plaza, un equipo adicional recibirá el cupo.

2. Duetos mixtos:
a. Dos (2) duetos mixtos: serán asignados a las FNs con el mayor puntaje

combinado de las rutinas técnica y libre en la categoría junior, considerando
que los equipos de sus federaciones no hayan clasificado. Si estas plazas no
son utilizadas, serán reasignadas a los duetos femeninos (número 3 / letra c).

3. Duetos femeninos:
a. Tres (3) duetos femeninos: serán asignados a los mejores duetos femeninos

de las zonas I, II y III con el más alto puntaje combinado de las rutinas técnica
y libre en la categoría junior, considerando que sus equipos no clasificaron.

b. Anfitrión (PAR): se le asignará un dueto femenino si la federación anfitriona
no se ha clasificado previamente o si no participará en equipo. Si este cupo
no se utiliza, se asignará a los duetos femeninos (número 3 / letra c).

c. Tres (3) duetos femeninos adicionales: serán asignados a los tres mejores
duetos femeninos con el puntaje combinado más alto de las rutinas técnica y
libre de la categoría junior, considerando que sus equipo no hayan
clasificado, y excluyendo a los mejores de cada zona (número 3 / letra a). Si las
plazas del dueto mixto o del anfitrión no se utilizan, tres duetos femeninos
adicionales serán asignados con esos lugares.

AS Oficiales técnicos

1. Requisitos de participación:
a. Cada federación nacional participante debe proveer un mínimo de un (1) y

hasta cuatro (4) AQUA/PAQ jueces o controladores técnicos.
b. Unmáximo de dos (2) jueces de práctica por federación están permitidos.
c. Todos los oficiales técnicos presentados deben:

i. Estar enlistados en las listas vigentes de jueces de AQUA/PAQ.
ii. Tener certificación internacional con el último reglamento.
iii. Ser ciudadanos del país al que representan y contar con su pasaporte.
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2. Penalización por omisión de oficiales técnicos:
a. Si alguna federación nacional no envía juez o controlador técnico AQUA/PAQ,

deberán pagar una multa:
i. US $1,000.00 para federaciones con seis (6) o más atletas.
ii. US $250.00 para federaciones con cinco (5) o menos atletas.

b. Excepción: las federaciones nacionales sin jueces o controladores técnicos
AQUA/PAQ no serán cargadas con la multa.

3. Jueces y controladores técnicos neutrales:
a. Jueces o controladores técnicos neutrales de AQUA/PAQ de federaciones

nacionales NO participantes son bienvenidos a participar en la competencia.
b. Jueces o controladores técnicos neutrales deberán encontrarse formalmente

en la lista de World Aquatics o PAQ.

4. Asignación y aprobación:
a. Todos los oficiales técnicos serán designados o aprobados por el comité de

Natación Artística de PanAm Aquatics.

AS Política de conflicto de interés

Los jueces o los controladores técnicos con conflictos de interés serán permitidos de
participar en todos los eventos donde no exista algún conflicto. Se considera que las
siguientes categorías de individuos tienen un conflicto de interés:

1. Un familiar de algún atleta.
2. Un entrenador vigente de algún atleta o familiar de un entrenador vigente.
3. Un gestor del equipo o un familiar del gestor del equipo.
4. un habitante en la misma vivienda del atleta y/o cualquiera de los individuos
mencionados anteriormente.

5. Alguien que reciba alguna paga o salario de alguna federación nacional que
tenga atletas registrados.

6. Cuando el oficial es actualmente o ha sido en los últimos doce meses el
entrenador(a) o coreógrafo(a) del atleta.

7. Cuando el sustento del oficial depende o se percibe que depende del resultado..

“Familiar” se refiere a aquella persona relacionada a otra por sangre o matrimonio
(incluido cualquier relación sentimental). Incluye cualquier tipo de relación familiar
con el atleta como padre, hijo, hermano, tío, tía, sobrino, sobrina, abuelos o esposos.
“Entrenador” se refiere a la persona que entrena al atleta en cualquier aspecto de
manera frecuente.

Los jueces y controladores técnicos deben observar el código de integridad de
AQUA. Cualquier juez o controlador técnico que omita declarar una situación de
posible conflicto de interés puede ser remitido a la Unidad de Integridad de AQUA.
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AS Requerimientos de música

Durante la competencia, archivos digitales de música serán utilizados. Cada
federación nacional deberá enviar el nombre y el correo electrónico de la persona
responsable de toda la música. Correos de solicitudes y confirmaciones serán
enviados solo a la persona responsable. Cada rutina registrada deberá tener su
archivo digital independiente, que deberá estar en formato .mp3 o .wav. Los
entrenadores deben revisar la calidad de los archivos digitales, su duración y la
integridad de la música. Se recomienda que cada archivo cuente con un periodo
previo inicial de 3 a 5 segundos antes del inicio de la música. Cada archivo deberá ser
identificado de la siguiente manera, separado por guiones bajos (_), sin espacios:

1. Categorias (12U, Youth, Junior, Senior).
2. Evento (Solo Tech/Free, Solo Male Tech/Free, Duet Tech/Free, Mixed Duet

Tech/Free, Team Tech/Free, Combo, Acrobatic).
3. País o federación nacional (3 letras).
4. Apellido (utilizar ambos en el dueto y en orden alfabético para dos o más)

Ejemplos: 12U_Solo_Male_CAN_Smith
Senior_Mixed_Duet_Free_CAY_Artler_Lloyd
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COMPETENCIAS DE POLO ACUÁTICO

WP Categorías e inscripciones

Cada FN tendrá permitido inscribir un máximo de quince (15) atletas por equipo. Los
gorros deberán estar numerados del 1 al 15, en donde el 1 y el 13 deben ser en rojo.

Los atletas pueden tener 17 años o menos. La edad está determinada al 31 de
diciembre de 2025. Solo atletas nacidos en el 2008 o posteriores.

WP Formato de competencia

El formato de competencia estará basado en la cantidad de países participantes:
Round-Robin (7 equipos o menos) y Grupos (8 equipos o más). Se les permitirá a los
equipos cambiar a los 14 atletas hasta las 20:00 de la noche anterior al juego
enviando un correo a waterpolo@panamaquatics.com. Cada equipo DEBE contar
con dos (2) porteros en su listado de 14 atletas.

WP Reunión técnica

La reunión técnica está agendada para el 18 de mayo a las 14:00, con la ubicación por
confirmar. Todos los delegados de equipos y los árbitros deberán presentarse a la
reunión técnica. La reunión será presidida por el presidente del comité de Polo
Acuático de PanAm Aquatics, la cual será en inglés con interpretación al español.

La reunión de árbitros será inmediatamente después de la reunión técnica.

WP Horarios de entrenamientos

Sujeto a las inscripciones, los horarios provisionales de entrenamiento para la
competencia de 7 días comenzarán el 17 de mayo de 2025. El campo de juego (FOP)
estará disponible el 18 de mayo de 2025.

IMPORTANTE: Para todos aquellos equipos que llegan antes del 17 de mayo, el
comité organizador podrá proveer opciones de entrenamiento mediante solicitud
previa. Por lo tanto, si algún equipo está pensando llegar antes del 17 de mayo, favor
de contactar con el comité organizador local para que los planes de entrenamiento
sean coordinados debidamente. Cargos adicionales pueden ser incurridos.

WP Horarios de competencias

Sujeto a las inscripciones, los horarios provisionales de competencia para 7 días se
pueden encontrar aquí, comenzando el 19 de mayo de 2025.
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WP Premiación

Todos los atletas registrados en los equipos que lleguen en las tres primeras
posiciones de la clasificación final de los campeonatos para cada género (hombres y
mujeres), recibirán medallas de colores oro, plata y bronce. El entrenador principal y
dos entrenadores asistentes serán incluidos para las medallas. Solo los atletas
recibirán sus medallas durante las ceremonias de premiación.

Habrá tres reconocimientos individuales por género:
● MVP (jugador más valioso). Será seleccionado por el comité de PanAm Aquatics
para cada género (hombres y mujeres).

● MVG (portero más valioso). Será seleccionado por el comité de PanAm Aquatics
para cada género (hombres y mujeres).

● Scorer (mejor anotador). Será determinado en base a las estadísticas de los
campeonatos para cada género (hombres y mujeres).

Todos los atletas recibirán un certificado en reconocimiento a su participación.

WP Sistema de cronometraje y puntaje

El sistema de cronometraje y puntuación se confirmará en febrero de 2025.

Los balones oficiales del campeonato serán Malmsten y cumplen con todos los
requerimientos de las regulaciones de AQUA. Los equipos deberán traer sus propios
juegos de gorras que cumplan con las regulaciones de AQUA.

WP Clasificación

Las competencias de Polo Acuático en Medellín 2025 clasifican a los cinco primeros
equipos por género al Campeonato U18 de World Aquatics de Polo Acuático 2026.
Cada FN tiene que confirmar o declinar su participación enviando un comunicado
oficial a gabor.karpati@worldaquatics.com con copia a office@panamaquatics.com.

WP Oficiales técnicos

Todas las FNs afiliadas a PAQ, sin importar su participación a este campeonato, están
invitadas a enviar árbitros certificados AQUA al campeonato. Las FNs participantes
deben enviar un árbitro listado en AQUA por cada equipo. Los árbitros, a través de
sus respectivas federaciones nacionales, deberán cubrir sus gastos de viaje,
hospedaje y comidas. Para las FNs con árbitros registrados en AQUA, solo serán
válidos los árbitros registrados en AQUA. El comité de WP de PAQ puede utilizarlos
en cualquiera de los juegos y en cualquier género. La FN que registre un equipo y no
traiga un árbitro será multada con US $2,500 de acuerdo con las reglas de PAQ.
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COMPETENCIAS DE CLAVADOS EN ALTURA

HD Categorías e inscripciones

Cada federación nacional podrá inscribir un máximo de tres (3) atletas por evento.

La lista exacta de los saltos de los atletas debe ser entregada con al menos 24 horas
de anticipación al inicio del evento. Reglas de competición de HD AQUA.

Habrá únicamente una categoría: atletas de 14 a 19 años al 31 de diciembre del 2025
serán elegibles para competir.

HD Formato de competencia

Los eventos de Clavados en Altura para ambos géneros serán en plataforma de 15
metros.

Las competencias se llevarán a cabo acorde a las condiciones mencionadas en el
siguiente documento: las reglas de Clavados en Altura para el grupo A disponibles en
en las regulaciones de competencia de World Aquatics. Todas las competencias
serán final directa.

Requerimientos
# de clavados Cuatro (4)
Grupos diferentes Tres (3)
Clavados requeridos Dos (2) clavados con un grado de dificultad asignado de 2.5.

Dos (2) clavados sin límite de grado de dificultad.
Deben incluir • Al menos un clavado debe incluir un Barani.

• Al menos un clavado debe incluir una entrada no-natural
(espalda o rotación inversa)

Cuadro D.D. 15 mts Regulaciones de competencia de AQUA, parte 5 (HD) - 12.2.
Orden inverso En la cuarta y última ronda, los atletas comenzarán en el orden

inverso a su ranking después de la tercera ronda.

HD Reunión técnica

La reunión técnica de Clavados en Altura será el 19 de mayo, a las 09:00, en lugar por
confirmar. La reunión será abierta para oficiales de equipo de cada federación
nacional. Durante la reunión técnica se llevará a cabo el sorteo para el inicio de los
clavados y se confirmará la participación de los atletas.
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El presidente del comité de Clavados en Altura de PanAm Aquatics liderará la
reunión, que será conducida en inglés con interpretación al español en caso se
requiera. Si el presidente no está disponible, otro encargado será designado.

La reunión de jueces y oficiales técnicos se llevará a cabo inmediatamente después.

HD Horarios de entrenamiento

El comité de Clavados en Altura de PanAm Aquatics organizará horarios de
entrenamiento de acuerdo a la cantidad de inscripciones del 17 al 19 de mayo, en un
horario de 10:00 a 16:00.

Fecha Horario Grupo

17 de mayo de 2025
10:00 - 12:00 Mujeres
12:00 - 14:00 Hombres
14:00 - 16:00 Abierto

18 de mayo de 2025
10:00 - 12:00 Abierto
12:00 - 14:00 Mujeres
14:00 - 16:00 Hombres

19 de mayo de 2025
10:00 - 12:00 Hombres
12:00 - 14:00 Abierto
14:00 - 16:00 Mujeres

IMPORTANTE: Para todos aquellos equipos que llegan antes del 17 de mayo, el
comité organizador podrá proveer opciones de entrenamiento mediante solicitud
previa. Por lo tanto, si algún equipo está pensando llegar antes del 17 de mayo, favor
de contactar con el comité organizador local para que los planes de entrenamiento
sean coordinados debidamente. Cargos adicionales pueden ser incurridos.

HD Horarios de competencia

El horario final se definirá después de que se hayan recibido las inscripciones.

Fecha Horario Evento Fase/Etapa

20 de mayo de
2025

10:00 - 12:20 Entrenamiento libre Entrenamiento libre
12:20 - 12:50 Mujeres 15 m Calentamiento
13:00 - 13:40 Mujeres 15 m Primeros dos clavados
13:40 - 14:10 Hombres 15 m Calentamiento
14:20 - 15:00 Hombres 15 m Primeros dos clavados
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Fecha Horario Evento Fase/Etapa

21 de mayo de
2025

10:00 - 12:20 Entrenamiento libre Entrenamiento libre
12:20 - 12:50 Mujeres 15 m Calentamiento
13:00 - 14:30 Mujeres 15 m Finales y premiación

22 de mayo de
2025

10:00 - 12:20 Entrenamiento libre Entrenamiento libre
12:20 - 12:50 Hombres 15 m Calentamiento
13:00 - 14:30 Hombres 15 m Finales y premiación

HD Premiación

Se otorgarán medallas a los primeros tres atletas en cada evento.

Todos los atletas recibirán un certificado en reconocimiento a su participación.

HD Sistema de cronometraje y puntaje

El sistema de cronometraje y puntuación se confirmará en febrero de 2025.

HD Oficiales técnicos

Las federaciones nacionales participantes en el campeonato pueden incluir en su
delegación un máximo de dos (2) oficiales técnicos (jueces). Será obligatorio para
todas aquellas federaciones que registren cuatro (4) atletas tener al menos un oficial
técnico (juez). Y para las federaciones con cinco (5) o más atletas registrados, deben
tener al menos con dos (2) oficiales técnicos (jueces). Cualquier federación que no
proporcione el número de oficiales técnicos requeridos deberá pagar una cantidad
de US $1,500.00 dólares estadounidenses por cada oficial no proporcionado.

Los oficiales calificados pueden postularse a PanAm Aquatics para actuar como
oficiales técnicos en Clavados en Altura. Se espera que todos los candidatos cubran
sus gastos de viaje y alojamiento. Un formulario de solicitud está disponible en las
últimas páginas de este documento, el cual debe ser completado y enviado a las
direcciones de correo electrónico del comité de Clavados en Altura de PanAm
Aquatics, como se indica a continuación: highdiving@panamaquatics.com.
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COMPETENCIAS DE NATACIÓN EN AGUAS ABIERTAS

OW Categorías e inscripciones

Cada federación nacional podrá inscribir un máximo de tres atletas en cada evento
individual y un máximo de un equipo en el evento de relevos. No se aceptarán
suplentes o sustitutos en los eventos individuales. Ningún atleta podrá participar
fuera de su categoría.

Todos los participantes en los relevos deben haber sido inscritos en la competencia
(participar en un evento individual).

Categorías:
A. 12-13 (2013 - 2012), ambos géneros.
B. 14-15 (2011 - 2010), ambos géneros.
C. 16-17 (2009 - 2008), ambos géneros.
D. 18-19 (2007 - 2006), ambos géneros.
E. 20-22 (2005 - 2003), ambos géneros.

OW Formato de competencia

Las competencias de 5 km, 7.5 km y 10 km serán en un recorrido de 1,250 m por
vuelta (giro hacia el hombro izquierdo). Los atletas deben nadar ocho (8) vueltas para
los 10 km, seis (6) vueltas para los 7.5 km y cuatro (4) vueltas para los 5 km y el relevo.
La competencia de 3 km y los relevos se llevarán a cabo en un recorrido de 1,500 m
por vuelta, con giros hacia el hombro izquierdo. Los detalles del recorrido final se
proporcionarán en la reunión técnica.

Eventos 1-2: 3K, masculino y femenino para la categoría de 12-13 años.
Eventos 3-4: 5K, masculino y femenino para la categoría de 14-15 años.
Eventos 5-6: 7.5K, masculino y femenino para la categoría de 16-17 años.
Evento 7: Relevos 2x1,500 para categoría abierta (12-22).
Evento 8: Relevos mixtos 4x1,500 para categoría abierta (12-22).
Eventos 9-10: 10K, masculino y femenino para la categoría de 18-19 años.
Evento 11-12: 10K, masculino y femenino para la categoría de 20-22 años.

En el relevo, cada equipo debe inscribir dos o cuatro atletas. El orden de los atletas en
cada relevo debe ser entregado al comité de OW de PAQ una hora antes del inicio
del día. Cualquier FN puede formar un relevo utilizando atletas de otras FNs. Sin
embargo, ese relevo no podrá sumar puntos ni puntuar para sus equipos.

Los eventos de 10 km del mismo género competirán juntos y se premiarán por
separado, ya que este es el evento clasificatorio para Asunción 2025.
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OW Reunión técnica

La reunión técnica de Aguas Abiertas se llevará a cabo el 20 de mayo a las 18:00, en
ubicación por confirmar. La reunión estará abierta a todos aquellos con la correcta
acreditación. Los líderes de equipos, entrenadores y atletas de cada delegación
deben asistir a la reunión.

El presidente del comité de Natación en Aguas Abiertas de PanAm Aquatics
presidirá la reunión técnica en inglés, con interpretación al español en caso de ser
requerido. La reunión de oficiales técnicos será inmediatamente después.

OW Horarios de entrenamientos

Los horarios de entrenamientos para Medellín 2025 son:

Fecha Horario Sede

Mayo 19 09:00 - 11:00 Alberca de Entrenamiento
16:00 - 18:00 Alberca de Entrenamiento

Mayo 20 09:00 - 12:00 Sede de Competencia
15:00 - 17:00 Alberca de Entrenamiento

IMPORTANTE: Para todos aquellos equipos que llegan antes del 19 de mayo, el
comité organizador podrá proveer opciones de entrenamiento mediante solicitud
previa. Por lo tanto, si algún equipo está pensando llegar antes del 19 de mayo, favor
de contactar con el comité organizador local para que los planes de entrenamiento
sean coordinados debidamente. Cargos adicionales pueden ser incurridos.

OW Horarios de competencias

Fecha Horario Actividad

Mayo 21, 2025

7:30 Apertura de registro de eventos 1 & 2
8:20 Cierre de registro de eventos 1 & 2
8:30 Charla técnica
8:45 Presentación de eventos 1 & 2
9:00 Eventos 1 & 2 - 3K

Después de ambos eventos: Premiación
8:30 Apertura de registro de eventos 3 & 4
9:20 Cierre de registro de eventos 3 & 4
9:30 Charla técnica
9:50 Presentación de eventos 3 & 4
10:00 Evento 3 masculino 5K
10:05 Evento 4 femenino 5K

Después de ambos eventos: Premiación

32 / 44



PANAM AQUATICS CHAMPIONSHIPS
MEDELLIN 2025

Convocatoria

Fecha Horario Actividad

Mayo 21, 2025

9:45 Apertura de registro de eventos 5 & 6
10:50 Cierre de registro de eventos 5 & 6
11:00 Charla técnica
11:20 Presentación de eventos 5 & 6
11:30 Evento 5 masculino 7.5K
11:35 Evento 6 femenino 7.5K

Después de ambos eventos: Premiacion

Mayo 22, 2025

8:00 Apertura de registro de eventos 7
9:20 Charla técnica
9:45 Presentación de eventos 7
10:00 Evento 7 relevos 2 x 1,500 m
9:00 Apertura de registro de eventos 8
10:20 Charla técnica
10:45 Presentación de eventos 8
11:00 Evento 8 relevos mixtos 4 x 1,500 m

Después de ambos eventos: Premiación

Mayo 23, 2025

7:15 Apertura de Registro Eventos 9 - 12
8:30 Cierre de Registro Eventos 9 - 12
8:35 Charla técnica
8:50 Presentación de eventos 9 & 11
9:00 Eventos 9 & 11 masculinos 10K
9:05 Presentación de eventos 10 & 12
9:15 Eventos 10 & 12 femeninos 10K

Después de todos eventos: Premiación

OW Premiación

Se otorgarán medallas a las primeras tres posiciones de cada evento. Solo los dos
primeros atletas de la misma NF recibirán medallas.

Premios por categorías. Se entregará un premio a la federación nacional ganadora en
cada categoría (femenino y masculino) basado en el número total de puntos
obtenidos sumando solo los puntos individuales. La entrega del premio se realizará al
final de la competencia.

Premio general. Se entregará un premio a la federación nacional ganadora en todos
las categorías (femenino y masculino) basado en el número total de puntos
obtenidos sumando los puntos individuales y los puntos de relevo. La entrega del
premio se realizará al final de la competencia.
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Los puntos serán otorgados en el siguiente orden para las primeras 16 posiciones:
20-17-16-15-14-13-12-11-9-7-6-5-4-3-2-1. Sólo los dos primeros atletas de cada
federación nacional serán elegibles para puntuar. Los puntos por relevos valdrán el
doble que los individuales y sólo la posición más alta de cada federación nacional
podrá puntuar, solo si cada atleta del relevo es de la misma nacionalidad.

Todos los atletas recibirán un certificado en reconocimiento a su participación.

OW Sistema de cronometraje y puntaje

El sistema de cronometraje y puntuación se confirmará en febrero de 2025.

OW Clasificación

Para clasificarse a los Juegos Panamericanos Junior Asunción 2025, los comités
olímpicos nacionales, a través de sus respectivas federaciones nacionales, deben
participar en el evento clasificatorio en Medellín 2025. La asignación de las 20 plazas
por género seguirá el orden de prioridad que se detalla a continuación:

1. El comité olímpico nacional anfitrión con una plaza asignada.
2. Un máximo de 5 plazas se asignan a las 5 primeras posiciones de la Zona I.
3. Un máximo de 3 plazas se asignan a las 3 primeras posiciones de la Zona II.
4. Un máximo de 3 plazas se asignan a las 3 primeras posiciones de la Zona III.
5. Un máximo de 2 plazas se asignan a las 2 primeras posiciones de la Zona IV.
6. Un máximo de 2 plazas se asignan a las 2 primeras posiciones de la Zona V.
7. Una vez que se hayan asignado las plazas correspondientes a cada zona, las
siguientes cuatro mejores posiciones en el evento de 10 km en Medellín 2025
clasificará a sus respectivos comités olímpicos nacionales.

8. Si quedan plazas disponibles después de aplicar los criterios anteriores, se
reasignarán a los atletas clasificados en las siguientes mejores posiciones en los
resultados generales de Medellín 2025.

Medellín 2025 asignará plazas basadas en los resultados de cada evento individual
combinado de 10 km (edades 18-22), con un máximo de dos plazas por género. El
CON anfitrión podrá obtener una segunda plaza por género, siempre que uno de sus
atletas cumpla con los requisitos establecidos en los puntos 2, 7 u 8 del orden de
prioridad.
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OW Oficiales técnicos

Los oficiales calificados pueden postularse a PanAm Aquatics para actuar como
oficiales técnicos en natación en aguas abiertas. Se espera que todos los candidatos
cubran sus gastos de viaje y alojamiento. Un formulario de solicitud está disponible
en las últimas páginas de este documento, el cual debe ser completado y enviado a
las direcciones de correo electrónico del comité de Natación en Aguas Abiertas de
PanAm Aquatics, como se indica a continuación: openwater@panamaquatics.com

OW Información del clima

Guatapé, Colombia, en mayo ofrece un clima fresco y refrescante que complementa
su impresionante belleza natural. Ubicado en los Andes a una altitud de alrededor de
1,900 metros (6,200 pies), Guatapé experimenta temperaturas promedio durante el
día que oscilan entre 15°C y 25°C (59°F y 77°F), con noches más frescas. Mayo cae
dentro de la temporada de lluvias de la región, por lo que los visitantes pueden
esperar lluvias frecuentes, aunque a menudo breves, que realzan el verdor vibrante y
llenan los lagos y embalses. Se recomienda una chaqueta ligera y un paraguas para
mayor comodidad durante las lluvias ocasionales.
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PROTESTAS

Las protestas serán resueltas según las regulaciones de competencia de World
Aquatics, Part I, # 13.

Las protestas deben ser presentadas por escrito al miembro delegado del comité de
PAQ por el líder del equipo, junto con un depósito de 300 USD, dentro de los 30
minutos posteriores a la conclusión del respectivo juego, evento o serie.

Las comisiones de disciplina harán recomendaciones al jurado de apelación, cuya
decisión será final.

JURADO DE APELACIÓN

Para los campeonatos, el jurado de apelación estará compuesto por un mínimo de
tres personas y estará integrado por el comité ejecutivo de PAQ, los miembros
honorarios de PanAm Aquatics presentes y el delegado de AQUA (si está presente),
con la presidenta de PanAm Aquatics o, en su ausencia, un vicepresidente de PanAm
Aquatics y/o el enlace ejecutivo de PanAm Aquatics de la disciplina, como
presidente.

Para cumplir con el quórummínimo, se pueden añadir los siguientes cargos:
1. Director de operaciones (COO).
2. Presidentes de los comités de PAQ.
3. Comisiones de los comités de PAQ.

Un miembro del jurado cuya FN PAQ tenga interés en el caso podrá participar en las
discusiones, pero no podrá votar. Los oficiales técnicos y jueces no son elegibles para
formar parte del jurado. La decisión del jurado de apelación será final.

POLÍTICA DE REEMPLAZO TARDÍO

Después de las fechas límite de inscripción, las FNs pueden solicitar el reemplazo o el
retiro de un atleta inscrito en un evento por equipos. Tales solicitudes sólo serán
consideradas en casos de emergencia o por razones médicas. Para presentar una
solicitud, las FNs deben enviar un correo electrónico a office@panamaquatics.com e
incluir los siguientes detalles: el nombre del atleta que se retira, el nombre del atleta
sustituto (si corresponde) y cualquier cambio en los números de equipo o en las
listas de participantes. Todas las solicitudes deben ir acompañadas de los registros
médicos originales que respalden el caso. Si los registros no están en inglés, también
se debe incluir una traducción proporcionada por la FN.

36 / 44

https://resources.fina.org/fina/document/2024/01/03/5d61bcfc-0ae3-4c0c-bf0b-cb56d7b12f43/Competition-Regulations-version-1th-January-2024-_-Publishing.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2024/01/03/5d61bcfc-0ae3-4c0c-bf0b-cb56d7b12f43/Competition-Regulations-version-1th-January-2024-_-Publishing.pdf
mailto:office@panamaquatics.com


PANAM AQUATICS CHAMPIONSHIPS
MEDELLIN 2025

Convocatoria

HOSPEDAJE

Hospedaje de delegaciones

Nueva información estará disponible en la próxima actualización de febrero de 2025.

Hospedaje de oficiales técnicos

Nueva información estará disponible en la próxima actualización de febrero de 2025.

Oficiales técnicos incluye árbitros, árbitros asistentes, jueces, controladores,
evaluadores y cualquier otra posición en la estructura de juzgamiento.

Formularios

1. Formulario de hospedaje. Debes descargarlo antes de editarlo.

2. Formulario de llegadas y salidas. Debes descargarlo antes de editarlo.

Tarifas de hospedaje

La tarifa diaria de alojamiento especial incluye:

1. Transporte hacia y desde el aeropuerto y los hoteles oficiales al llegar y al partir.
2. Transporte diario entre las sedes (entrenamiento y competencia) y el hotel.
3. Alojamiento en el hotel.
4. Tres comidas diarias, comenzando con el almuerzo del 10 de mayo de 2025 y

terminando con el desayuno del 26 de mayo de 2025.
5. Las tarifas diarias mencionadas anteriormente están limitadas a las delegaciones

oficiales y dependen de la fecha límite de pago inicial y la fecha límite de pago
final. Después de esas fechas, el comité organizador no podrá garantizar la
disponibilidad de habitaciones y las tarifas podrían aumentar un 30%.

Se aplicará una tarifa de US $400 dólares americanos por persona acreditada a
aquellos que no deseen utilizar un hotel oficial de los campeonatos, y no se
proporcionará transporte hacia y desde el aeropuerto ni hacia y desde los lugares de
competencia y entrenamiento.
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Información bancaria para el pago del hospedaje

Banco intermediario Banco beneficiario Beneficiario final

CITIBANK N.A. - NEW YORK BANCO DE OCCIDENTE
FEDERACIÓN COLOMBIANA

DE NATACIÓN
111 WALL STREET, NEW YORK CARRERA. 4 No. 7 - 61 ACCOUNT No. 001-51436-3

N.Y. 10043 USA CALI - COLOMBIA CALLE 9B # 27 - 49
SWIFT CODE (CITIUS33) SWIFT CODE (OCCICOBC) PHONE No.: (+572) 889 0366

ABA No. 021000089 ACCOUNT No. 10950229 Correo:
adminfinanciero@fecna.com.co

CHIPS No. 0008

Todos los recibos de los pagos deben enviarse a adminfinanciero@fecna.com.co,
y presidente@fecna.com.co.

Mesa de información

Cada hotel oficial contará con un mostrador de información donde se proporcionará
toda la información y se entregarán las acreditaciones.
Horario del mostrador de información: 07:00 a 19:00.
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DELEGACIONES

Acreditación

El comité organizador proporcionará a todos los atletas, oficiales de equipo y oficiales
técnicos una acreditación oficial. Solo las personas acreditadas podrán acceder a
ciertas áreas de la sede. Se solicita a todas las personas acreditadas que siempre
lleven su acreditación con ellos y la muestren cuando se les solicite. Los delegados
deberán presentar una identificación fotográfica para que todos los miembros del
equipo recojan las acreditaciones.

El costo por reemplazar una acreditación pérdida es de USD $30,00 (dólares
estadounidenses).

Aeropuerto

Medellín, Colombia, tiene dos aeropuertos principales, pero el servicio de recogida y
todas las operaciones se realizará desde el Aeropuerto Internacional José María
Córdova (MDE). Ubicado en el municipio de Rionegro, a unos 35 kilómetros (22
millas) al este de Medellín. Es el aeropuerto principal para vuelos internacionales y
vuelos nacionales de larga distancia.

Antidopaje

Durante las competencias se llevarán a cabo pruebas de control antidopaje de
acuerdo con los reglamentos establecidos por AQUA, y en estrecha coordinación con
la Organización Nacional Antidopaje de Colombia.

Para los medallistas seleccionados para las pruebas, la ceremonia de premiación
tendrá prioridad. Un acompañante permanecerá con el atleta en todo momento
hasta que se complete la recolección de la muestra.

Uniforme, ropa y equipamiento

La ropa y el equipamiento utilizados por los atletas y otros participantes en los
campeonatos deben cumplir con los documentos listados en las regulaciones de
competencia de World Aquatics, parte I, números 7-8, Reglas aplicables a todos los
deportes acuáticos - Trajes de baño, accesorios e identificación publicitaria.

Durante las ceremonias de premiación, los atletas deben usar el uniforme oficial de
su federación nacional, incluyendo pantalones largos y zapatillas deportivas. El uso
de sombreros, gafas de sol, banderas, teléfonos móviles u otros artículos está
estrictamente prohibido.
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Tarifas de inscripción

Para SW, HD, AS, DV y OW:
US$ 50.00 registro y acreditación por atleta
US$ 30.00 acreditación por cada oficial de equipo
US$ 5.00 por evento individual
US$ 10.00 por evento de relevos (SW&OW), dueto (AS) o evento sincro (DV)
US$ 15.00 por evento de equipo (AS & DV)

Para Polo Acuático (WP): La tarifa es de US $450 por equipo, lo que incluye hasta seis
(6) oficiales de equipo: un líder de equipo (TL), un entrenador principal, dos
entrenadores asistentes y dos miembros del personal médico. Las acreditaciones
adicionales están disponibles a un costo de US $50 cada una y están sujetas a la
aprobación de PAQ.

Registros

Todas las inscripciones de la federación nacional y las inscripciones deportivas deben
realizarse a través del sistema de gestión general (GMS). Cada FN es responsable de
enviar las inscripciones, incluyendo las de sus clubes o equipos regionales (si
corresponde), antes de las fechas límite especificadas. Para permitir que el comité
organizador tenga tiempo suficiente para coordinar las comidas, alojamientos,
transporte y otros arreglos logísticos, se recomienda encarecidamente enviar las
inscripciones con anticipación.

La inscripción se abrirá el 15 de febrero de 2025, con el enlace de inscripción enviado
una semana antes de la fecha de apertura.

Oficiales de equipo

Jefe de delegación (1): El jefe de delegación (CD) es designado por la FN para liderar
la delegación y representar a la FN en todas las funciones oficiales con PAQ y el
comité organizador local.

Líder de equipo de disciplina (1 por disciplina): El líder de equipo de disciplina (TL) es
designado por la FN para actuar como enlace entre el comité de disciplina de PAQ, el
comité organizador y los entrenadores, gerentes, oficiales de equipo y atletas de la
disciplina. El TL es responsable de supervisar los aspectos administrativos y
organizativos de la competencia.
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Oficiales de equipo para Natación:
1. Delegaciones con 12 atletas o menos: un entrenador principal, tres entrenadores y
dos personal médico, totalizando seis (6) oficiales de equipo, además del CD y TL.

2. Para 13 a 24 atletas: 2 asistentes adicionales, un total de ocho oficiales de equipo.
3. Para 25 a 36 atletas: 2 asistentes adicionales, un total de diez oficiales de equipo.
4. Para 37 a 54 atletas: 2 asistentes adicionales, un total de doce oficiales de equipo.

Oficiales de equipo para Clavados:
1. Delegaciones con 12 atletas o menos: un entrenador principal, dos entrenadores y
dos personal médico, un total de cinco (5) oficiales de equipo, además del CD y TL.

2. Delegaciones con 13 a 24 atletas: dos asistentes adicionales, totalizando siete (7)
oficiales de equipo.

3. Delegaciones con 25 atletas o más: dos asistentes adicionales, totalizando nueve
(9) oficiales de equipo.

Oficiales de equipo para Natación Artística:
1. Cada delegación puede ingresar hasta siete (7) oficiales de equipo, además del
CD y TL: entrenador principal, 2 entrenadores, 2 asistentes y 2 personal médico.

Oficiales de equipo para Polo Acuático:
1. Cada federación nacional puede incluir hasta cinco (5) oficiales de equipo,
además del CD y TL: entrenador principal, dos entrenadores asistentes y dos
personal médico. Estos cinco oficiales de equipo son los únicos autorizados a
estar en los bancos del equipo durante los partidos.

Oficiales de equipo para Clavados en Altura:
1. Cada delegación puede ingresar hasta cuatro (4) oficiales de equipo, además del
CD y TL: entrenador principal, entrenador, asistente y personal médico.

Oficiales de equipo para Natación en Aguas Abiertas:
1. Delegaciones con 8 atletas o menos: un entrenador principal, dos entrenadores y
dos personal médico, un total de cinco (5) oficiales de equipo, además del CD y TL.

2. Delegaciones con 9 atletas o más: tres asistentes adicionales, totalizando ocho (8)
oficiales de equipo.

Asistencia para visas

Si alguno de los miembros de su equipo requiere una visa para ingresar a Colombia,
por favor notifique al comité organizador y copie a office@panamaquatics.com. El
comité organizador trabajará para crear una carta de invitación que será presentada
a su embajada o consulado para asistir en el proceso de visa. Por favor, envíe una lista
de todos los viajeros con nombre completo, número de pasaporte, fecha de
nacimiento, género, nacionalidad y rol dentro de la delegación.

41 / 44

mailto:office@panamaquatics.com


PANAM AQUATICS CHAMPIONSHIPS
MEDELLIN 2025

Convocatoria

Servicios médicos

Como recordatorio, todas las federaciones nacionales (FNs) DEBEN contar con su
propio seguro de viaje y salud. El comité organizador local proporcionará personal de
primeros auxilios en las piscinas de competición. Todas las federaciones nacionales
deben asumir plena responsabilidad por cualquier otro gasto médico necesario,
incluidos todos los costos relacionados con el COVID-19.

Información del clima

El clima en Medellín es templado y primaveral, razón por la cual a menudo se le
conoce como la "ciudad de la eterna primavera". Las temperaturas promedio durante
el día suelen oscilar entre 18 °C y 28 °C (64 °F y 81 °F), lo que proporciona un ambiente
agradable para actividades al aire libre. Mayo se encuentra dentro de la temporada
de lluvias de Medellín, por lo que los visitantes deben anticipar lluvias ocasionales o
tormentas, especialmente por las tardes. A pesar de la lluvia, las mañanas suelen ser
despejadas, y la exuberante vegetación de la ciudad florece durante este período. Se
recomienda llevar una chaqueta ligera o un paraguas para estar cómodo frente a las
lluvias ocasionales.

Corriente eléctrica

Las tomas de corriente son de tipo A y B, y el voltaje estándar es de 110 V. La
frecuencia es de 60 Hz.

Tipo A Tipo B
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FORMULARIO DE OFICIALES TÉCNICOS
Árbitros, jueces, controladores técnicos, evaluadores

Por favor, envíelo a la disciplina y copie a office@panamaquatics.com el 18 de abril de 2025

¿Ha servido como oficial técnico en los últimos 4 años? SI / NO

Si su respuesta fue SI, liste los eventos/competencias:

Certificación del oficial técnico:

Nacional: PanAm List #: AQUA List #:

Firma del oficial técnico:

Debe ser firmado por el presidente o secretario general de la federación nacional:

Nombre: Posición:

Fecha: Firma:

NOTA: Los oficiales de equipo no pueden actuar como oficiales técnicos.
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Federación nacional:

Nombre del oficial técnico:

Dirección (incluir país):

Correo electrónico del oficial:

WhatsApp # (incl. código país):

Disciplina:

Nombre del evento Fecha Ubicación Evento nacional o
internacional
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FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN PRELIMINAR

Por favor completar y enviar a: office@panamaquatics.com antes del 10 de marzo de 2025

Federación nacional:

Persona autorizada:

Posición de la persona autorizada:

Correo electrónico:

WhatsApp (c / código país):

INSCRIPCIÓN NUMÉRICA DE LA DELEGACIÓN

Discipline Atletas Oficiales equipo Oficiales técnicos
Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres

Natación Artística

Clavados

Clavados en Altura

Natación Aguas Abiertas

Natación

Polo Acuático

Total numérico
Total en la delegación:

Oficiales de equipo: jefe de la delegación, delegados, entrenadores, doctores, staff de la FN.
Oficiales técnicos: árbitros, jueces, controladores técnicos, evaluadores.

Presidente o secretario general de la federación nacional:

Nombre: _______________________________ Posición: ________________________________

Fecha: __________________________________ Firma: ______________________________
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